
壊職代行の漫画の感想レビューに関する

アンケート調査結果 
■アンケート調査概要 

調査目的 壊職代行の漫画の感想レビューに関するアン
ケート調査 

調査対象 壊職代行を読んだことのある20代 
～40代の男女10名 

調査期間 2025年3月2日～2025年3月3日 

調査方法 インターネット調査 

モニター提供元 クラウドワークス 

データ使用サイト https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/kais
yokudaikou/ 

■アンケート項目 
Q1：年代と性別を教えて下さい。 
Q2：壊職代行の面白いところやいいところなどの感想を教えて下さい。 

Q1：年代と性別を教えて下さい。 
 

20代男性 0人 

20代女性 2人 

30代男性 2人 

30代女性 3人 

40代男性 2人 

40代女性 1人 

50代男性 0人 

50代女性 0人 

https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/kaisyokudaikou/
https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/kaisyokudaikou/


 

Q2：壊職代行の面白いところやいいところなどの感想を教えて下さい。 
 
主人公はブラック企業で上司やその愛人に悪態をつかれながらも、必死に毎日仕事をこなしている

姿を見て胸が苦しくなりました。三木は平然とした様子で遅刻してきているのに、主人公にいつも厳し

い対応をする主任はだんまりなのが不思議でした。仕事中もスマホで動画を見ながらひとりで楽しそ

うにしているところに驚いたし、主人公が必死に契約を取った仕事を奪うところに怒りを覚えました。 

パワハラや労基違反が日常茶飯事のブラック企業「不動産営業会社フマホーム」に勤める主人公・

鈴木、とうとう退職を決意した彼の元に「壊職代行」を名乗る静という1人の女性が現れ・・・といった内
容のお話です。 
 
序盤の陰湿な描写のリアリティが凄くて、同じような経験をしたことがある私でも唸らされるほどでし

た...！ 
 
だからこそ復讐シーンのカタルシスが大きくて、非常にオススメできる作品です！ 

いわゆるブラック企業で働いている主人公が、退職代行ならぬ「壊職代行」を利用して上司や会社に

復習をするという内容なのですが、現代社会の闇がしっかりと描かれていて風刺の様で楽しかったで

す！現実の世界にも壊職代行があればいいのにと思うほどでした。上司には腹が立ちますが、なん

とも気分爽快な作品です！ 

ブラック不動産会社で働く鈴木は口下手で数字も取れず、上司からのパワハラや社長の愛人と噂さ

れる同僚から仕事を横取りされるなど酷い目に遭い、耐えかねて退職を申し出るも、人員不足だから

と3か月待つように言われたものの、そこからは嫌がらせが続き、たまたまスマホに届いた壊職代行
に申し込んでしまうところにワクワクしました。退職代行ではなく壊職というだけあって、申し込めるの

は選ばれた人だけで、現れた静香によって自分がいかに会社に上手く利用されていたかを知ること

ができただけでなく、上司や社長、愛人に裏で手を回し、サクサクっと制裁していくところが気持ちよ

かったです。 

自身を「壊職代行」だと自称する静という女性が、主人公・鈴木の勤めていた超絶ブラック企業を壊し

て壊して壊し尽くすという内容の作品です。 
 
広告を見て面白そうだなと思い購入したのですが、大当たりでした！ 
 
しっかりと胸糞描写を入れた上で徹底的にやり返してくれるので、とにかく爽快感が半端なかったで

す。 
 
イラストも綺麗で見やすく大満足でした！ 

ものすごく読者に反感や胸クソ感を持たせて感情的に巻き込んでからの展開がとてもうまいなあと感

じました。うまい展開で、読者はストーリーにしっかりと入り込んでいって共感、応援、スカッと感を得

られやすい感じにしていると思います。漫画ではありますが、現代社会には普通にいそうな胸クソ連

中です。それだけにラストにかけてのスカッと感が素晴らしいと思いました。 



現代社会の闇を漫画に落とし込んだようなとてもストーリー展開が面白い漫画でした。ブラック企業、

パワハラなど自分も感じたことのある社会のよくない部分を成敗していくスカッとした展開です。胸が

痛くなるような執拗な内容もありますが、分かる分かるとうなづいてしまう様な誰もが悩んでいる社会

の問題。現実でもこんな風にしてくれる人がいればという反面、違うアプローチで自分が進めば変わ

るかもしれないと心を押してくれるような漫画でした。ただ、内容が過激な部分もあるので気分が暗い

タイミングで読み進めると落ち込んでしまうので注意してください。自分の社会生活に悩んでいる方

は1度見てみることをお勧めします。 

ブラックな職場で追い詰められ、辛い境遇に立たされた人の代わりに復讐を代行してくれるという王

道のストーリーですが、復讐される側の人たちの表情が普段から醜悪で、言動もかなりひどいので、

静香さんに痛い目に遭わされても同情の余地がなく、オーバーキルだと感じないところが良かったで

す。静香さんがなぜ壊職代行をするようになったのかなど、いつか彼女の過去が明かされたら良い

なと期待しています。 

鈴木が働いている会社のブラックな雰囲気が本当にすごいですね。会社に行けばすぐさま上司には

怒られて怯えるということを繰り返していくので鈴木のメンタルがどうにかなってしまわないか本当に

心配でした。中宮という上司の顔が本当に怖い感じで、あんな上司が近くにいたらすぐにでも辞めた

くなってしまうのは理解できますね。会社の雰囲気がとにかく悪いのでこの先どう展開していくのか気

になって仕方がありません。 
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