
『ルーティーン』の漫画の感想レビューに

関するアンケート調査結果 
■アンケート調査概要 

調査目的 『ルーティーン』の漫画の感想レビューに関す
るアンケート調査 

調査対象 『ルーティーン』を読んだことのある10代～50
代の男女10名 

調査期間 2025年12月22日～2025年12月23日 

調査方法 インターネット調査 

モニター提供元 ランサーズ 

データ使用サイト https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/routi
ne/ 

■アンケート項目 
Q1：年代と性別を教えて下さい。 
Q2：『ルーティーン』を実際に読んだ感想を教えて下さい。 

Q1：年代と性別を教えて下さい。 

10代男性 0人 

10代女性 0人 

20代男性 0人 

20代女性 0人 

30代男性 10人 

30代女性 0人 

40代男性 0人 

40代女性 0人 

50代男性 0人 

50代女性 0人 

Q2：『ルーティーン』の感想を教えて下さい。 
ルーティーン（1
巻） 

ヒロインの奈央が、スタイル良すぎて最高でした。身長が高いですが、その分迫力もあって、これ

まで高身長な女性はあまり好みではありませんでしたが、奈央のおかげで好きになりました。こ
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の翔太との絶妙な身長差がいいんですよね。すごく魅力的なヒロインだと思います。 

ルーティーン（1
巻） 

女子のそういう場面に出くわしてしまうなんて、本来ならむちゃくちゃ気まずくなりそうですが、翔太

の独特なフォローのおかげで、なんだか変わった関係になっちゃいました。そんな二人の距離感

というか、日課をするだけの関係にドキドキできました。本当は二人共したいんだろうなと思って、

少しほほえましい気持ちにもなれました。 

続・ルーティーン

（2巻） 

短編のような物語でしたが、非常に濃密に描かれてました。余計な話がなくて、大人向けのシー

ンががっつり収録されているので、満足感はかなりありました。1巻ではクール系の雰囲気しかな
かった奈央ですが、2巻では結構可愛い表情が多かったです。デフォルメされた表情とか、結構
好みでした。 

続・ルーティーン

（2巻） 

一番初めの奈央の姿が良すぎます。きちんとリモコンを足に挟んでいるのですが、肌に食い込ん

でいる感じに見とれちゃいました。おもちゃで余裕がなくなっている奈央の顔もよくて、翔太がゾク

ゾクしてしまうのもわかります。思わず翔太と同じタイミングで「おお…」と声がでてしまいました。
最後に奈央におもちゃを買えと言われて、期待しながら素直に買うと言い返す翔太の反応も面白

かったです。 

ルーティーン2（3
巻） 

怒っている奈央が可愛かったです。しかも、翔太に褒められて嬉しそうにしたり、キュンキュンして

いるところとか、1巻の時とは全然違う反応を楽しめました。ちょっとずつ二人の距離が近づいて
いるのも、青春を感じてすごくいい感じです。言葉遣いは荒いままですが、確実にお互いに好きな

のがわかります。でもその気持ちを自分で認めようとしない二人も初々しいですね。 

ルーティーン2（3
巻） 

相変わらずスタイルのいい奈央で、終始楽しそうにしている奈央にドキドキしました。今回の話で

特に良かったのは、翔太が奈央に抱きつくシーンですね。余裕がなくなって立っていられなくな

り、奈央に寄りかかるシーンが最高に良かった。身長差もあって、ちょっと母性も感じるんですよ

ね。もちろんその後の甘々シーンにもドキドキできました。 

ルーティーン3（4
巻） 

最初は淡白な関係だった二人ですが、4巻ともなるともうラブラブです。キスの仕方は付き合いた
てのカップルよりもすごいし、早く付き合っちゃえばいいのにと思ってしまいました。ただ、この若く

て初々しい関係性もいいんですよね。お互いに自分の気持ちには気づき始めてるでしょうし、そろ

そろ付き合うとかありそうです。 

ルーティーン3（4
巻） 

いつもよりちょっと弱った奈央も魅力的でした。やっぱり周りを気にしないでよくなると愛し合い方

も変わりますね。1週間も我慢していたこともありますが、もうとにかく、これまでで一番濃いです。
熱気がこっちにまで伝わってくるかと思いました。二人で力尽きてるところとか最高にドキドキでき

ました。 

ルーティーン4（5
巻） 

どんどん魅力的になっていく奈央が可愛すぎます。本当に何を着させられても似合っているの

で、もっといろんな衣装も見てみたくなりました。学生という設定なので、せっかくなら、水着と体操

服姿も見てみたいですね。奈央の学校の制服もおしゃれで個性的なので、体操服もおしゃれか

も。次は私服姿もみたいです。 

ルーティーン4（5
巻） 

とうとう気づかれちゃいましたか。あんなさりげないやり取りで気づくとか、さすが仲の良い友達で

す。あの友達がどういうふうに気づくのか楽しみです。そして、どんな反応するのかも楽しみすぎ

て、一番続きが楽しみになった話だったかもしれません。次の6巻は2026年中に発売を予定して
いるとのことなので、夏頃になるでしょうか。その季節に合わせた物語でも面白そうですね。 
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