
『1ヶ月妊娠しなければ男に戻れる話』の
漫画の感想レビューに関するアンケート

調査結果 
■アンケート調査概要 

調査目的 『1ヶ月妊娠しなければ男に戻れる話』の漫画
の感想レビューに関するアンケート調査 

調査対象 『1ヶ月妊娠しなければ男に戻れる話』を読ん
だことのある20代～50代の男女11名 

調査期間 2026年1月16日～2026年1月17日 
2026年1月26日～2026年1月27日 

調査方法 インターネット調査 

モニター提供元 ランサーズ 

データ使用サイト https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/1ka
getuninshinsinakereba/ 

■アンケート項目 
Q1：年代と性別を教えて下さい。 
Q2：『1ヶ月妊娠しなければ男に戻れる話』を実際に読んだ感想を教えて下さい。 

Q1：年代と性別を教えて下さい。 

20代男性 0人 

20代女性 0人 

30代男性 2人 

30代女性 0人 

40代男性 4人 

40代女性 3人 

50代男性 0人 

50代女性 2人 

Q2：『1ヶ月妊娠しなければ男に戻れる話』の感想を教えて下さい。 
1ヶ月妊娠しなけ いきなり転換した状態から始まっているのが違和感。まず男である状態を見せないと全然ギャッ
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れば男に戻れる

話(1) 
プがない。ただ男言葉のヒロインが身体を提供しているだけのように見えてしまう。絵柄はかなり

好みなので惜しい！日を追うごとに周囲の関係性がディープになっていく構成は悪くない。改善

点はあるが良い点も多いので興味があればぜひ。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(1) 

こんなかわいらしい女の子なら、たとえ元がオトコだと分かってても見たくなっちゃいますよね。そ

して男の心理を分かっているからチラ見せしまくる。って、チラどころか女のこちらからすれば見せ

すぎでしょう。あっけらかんとした性格がなんとも憎めない。妊娠はNGって、そりゃ元オトコだから
そんなわけないって思ってるけど、なんかヤバそうだぞう。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(1) 

読んでいる感じや絵柄についてはコメディータッチで、主人公もあまり悩んでなくてサクサク読み

やすく、さらっと読むにはちょうどいい作品です。また、絵柄に関してもかなり良い感じであり、そっ

ちの目的でも十分実用性があるでしょう。まだ最初の方なのでそこまで展開は進みませんが、割

といい感じの期待感が残る作品です。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(2) 

男気溢れる雰囲気なのに見た目は超女子というギャップがいい。女性になってもそこまで困惑せ

ず、むしろ簡単に受け入れているところが逆に新鮮だった。そして、友人の間でも感謝されまくり

…。なんか謎の優越感を感じて少しいい気分になっているのが笑えます。まあお互いwinwinの
関係だから全然問題はないのかな？とも思いますが。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(2) 

うっかり性別が変わっちゃった男子が、周りの男子を相手にいろいろと過剰なサービスしてしまう

お話の二話目です。今回の話ではとうとうすべてのクラスメイトの男子を食い尽くし、次のステップ

とばかりに前だけじゃなく後ろまで使いだします。たしかにそこなら妊娠しませんが、男に戻った時

にそれはそれで困るんじゃなかろうかと無用な心配をしてしまいました。はたして主人公は男に戻

るのか、それともこのまま衝撃のマタニティライフに突入するのか、まだまだ先の展開が読めない

状態で次作へ続きます。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(2) 

さすがはもとオトコだけあって、全然危機感なし。ノリでガンガン突き進んでいって、外見はともか

く中身は完全にオトコです。これ絶対にヤバイでしょう。オトコたちはイケイケヤレヤレとあおるば

かりですから、それをどうにか止めてくれる冷静な女子っていないんですかね。中身オトコだから

こその自由っぷりがおもしろいです。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(3) 

性別が変わって15日目、もうほとんど女性の身体に慣れていると思いきや、まだ起床時に違和
感があったりと馴染めない様子。まあ慣れてしまい過ぎたらただのオンナですから面白みに欠け

ますからね。コミュ力が高いだけではなく、気前が良くて周囲の男子にも身体を提供し続けている

のが何とも。結局中身は男同士なわけで、複雑な気分にもなります。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(3) 

性別が変わった高校生男子の暴走が止まらない。今回も自宅でも学校でも友達相手にしまくって

ます。そして調子に乗ったあげくみんなで映像を撮っちゃおうぜみたいな流れになっちゃった。で、

お約束通りハメを外しすぎて少々ヤバいことに。これはあれだな、うん。次回作を見ずともこの先

の結果が分かってしまった気がします。でもこの主人公のポジティブ思考なら、この先何があって

も大丈夫でしょう、と思いたいです。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(3) 

たとえ外見はかわいらしい女の子でも、中身は完全に男子です。もうおこちゃますぎる。撮影会

だ、イエーイなんて言ってる場合じゃないでしょう。そういうことやったら妊娠する。保健の授業で

習ったこと忘れちゃったんですか。まさに男子の軽率すぎるノリにあきれちゃいました。このまま戻

れなくなったら、まわりの男子は喜ぶでしょうね。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(4) 

体がダイナマイトになりすぎていて、もうすでに妊娠しているのではないかと思うほどでした。明ら

かに大きく描かれているので、作者も意図して描いていそう。作中では、男子生徒たちのせいだと

姫宮が話していましたが、それはミスリードなのかも。 

1ヶ月妊娠しなけ
れば男に戻れる

話(4) 

男子生徒たちとの遠慮がなくなったのはもちろんのこと、知らない人に対しても遠慮がなくなって

いるというか、所構わず周りを魅了しちゃってます。こんな温泉旅行最高すぎます。姫宮の側から

しても、男子生徒がわからしても一生の思い出ですね。布団に寝転がって甘えたようにアピール

する姫宮が本当に可愛かったです。 
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