
先輩、寝ている間に俺の女になってくださ

いの漫画の感想レビューに関するアン

ケート調査結果 
■アンケート調査概要 

調査目的 先輩、寝ている間に俺の女になってください
の漫画の感想レビューに関するアンケート調
査 

調査対象 先輩、寝ている間に俺の女になってくださいを
読んだことのある20代～50代の男女19名 

調査期間 2025年6月7日～2025年6月8日 
2025年8月25日～2025年8月26日 
2025年10月8日～2025年10月9日 
2026年1月5日～2026年1月6日 
2026年5月14日～2026年5月15日 

調査方法 インターネット調査 

モニター提供元 ランサーズ 

データ使用サイト https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/sen
paineteiruaidaniorenoonnaninattekudasai/ 

■アンケート項目 
Q1：年代と性別を教えて下さい。 
Q2：先輩、寝ている間に俺の女になってくださいを実際に読んだ評価を5段階で教えて下さい。 
Q3：先輩、寝ている間に俺の女になってくださいを実際に読んだ感想を教えて下さい。 

Q1：年代と性別を教えて下さい。 

20代男性 1人 

20代女性 0人 

30代男性 6人 

30代女性 2人 

40代男性 4人 

40代女性 3人 

50代男性 2人 

https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/senpaineteiruaidaniorenoonnaninattekudasai/
https://glucks-web.co.jp/manga-zenkan/senpaineteiruaidaniorenoonnaninattekudasai/


50代女性 1人 

Q2：先輩、寝ている間に俺の女になってくださいを実際に読んだ評価を5段
階で教えて下さい。 

～～作品の5段階評価について～～ 
★★★★★（とても面白かった）：絵・物語・キャラに魅力を感じた。続きがあればぜひ読みたい 
★★★★（面白かった）：漫画の内容で面白かったり、満足できる要素が一つでもあった。 
★★★（普通）：面白いとも面白くないとも言えない。 
★★（面白くなかった）：あまり好きではない描写や要素があった。 
★（全く面白くなかった）：読んでいて不快・退屈だった。 

 

★★★★★ 6人 

★★★★ 10人 

★★★ 2人 

★★ 1人 

★ 0人 

Q3：先輩、寝ている間に俺の女になってくださいを実際に読んだ感想を教え
て下さい。 
先輩で仕事ができない羽衣に夢中だった後輩の悠真は、普段は仕事をサポートして思いを寄せていました

が、気になる人がいると聞いてから態度が急変して激しい嫉妬心を抱くようになり、真面目でさわやかなイメー

ジから闇に堕ちて悪い顔になったのは怖いほどでした。眠っている羽衣に行為をして動画に録画し、既成事実

を作って羽衣を自分のものにしようとする歪んだ愛情が凄かったです。 

相手が自分のことを好きだったから良かったものの、既成事実を作ってしまうのは愛が重すぎです。しかも回

数も多い！とはいえ、最後に事実を話したようですし、その話を聞いて普通の価値観の羽衣ちゃんがどう思う

のか、ですね。実は両想いだったことに喜ぶのか、それとも最低の人間だと突き放すのか。もし突き放したとし

たら、悠真はもっと暴走してしまいそうな気がします。両想いで結ばれるのもいいですが、一度振られて狂う悠

真の話も見てみたい。 

仕事のミスをいつもフォローしてあげてた片思い中の女先輩から、突然好きな人がいると告白されて突き放さ

れてしまったらそりゃあキレるよねえ。でもそれにショックを受けた後輩が一気に壊れて女先輩に一服盛るなん

で誰が想像するだろうか。とはいえそこまで暴走するほど愛してるならまあいいかと思わせる迫力と愛が今瀬

にあるのも事実。結局読み終わる頃にはぜひそのまま白石と幸せになってねと応援する気持ちまでわいてし

まいました。実際これで今瀬に見捨てられたら白石先輩は社会で生きていけなさそうな気がするし、結果オー

ライで幸せになるならこんな愛もまたありなんじゃないでしょうか。 

仕事もできず、プライベートでも生活能力のない白石先輩のお世話係と化している今瀬くんが、このままでは

いけないと自立しようとした先輩の発言を自分から離れていくと勘違いし、執着から自分のモノにしようとする

ところが激重でよかったです。眠っているとはいえ、経験のない先輩の身体をゆっくり解しほぐしたうえで、孕め

孕めと言葉に出しながら抱くシーンには狂気さえ感じるものの、そこからは抑えきれない先輩への愛も詰まっ

ていて、実際に依存していたのは彼の方だったという事実にも衝撃を受けました。 

人という字は支えあって。有能な後輩に頼って生きていると思った主人公でしたが、頼られることで生を感じる

人もいるんですよね。対比によって自分の有能さが周りにも知られて。それでようやく自信が持てる。妊娠させ

れば自分のものになる。そういった思考回路の厄介な相手に見込まれたものです。恐ろしすぎる。自立してく



れるのは良いことなのに。 

自分で頑張らないとと自立を決意したヒロインを応援するどころか無理やり引き留めようとする。今瀬がやばす

ぎる。外見はイケメン君なのですけどね。眠っている間に無理やりなんてことやらなくても、いくらでも女性は近

づいてくるでしょう。妊娠させることでつなぎとめようなんて最低です。そうやって生まれた子は不幸でしかな

い。 

めちゃくちゃかわいい先輩に嫉妬する後輩くんが少し気持ち悪いが、自分の手中に収めたいがために暴走す

る描写がありありとしている。身体の描き方も綺麗で引き込まれる。相手が寝ているため、反応が好みの人に

は物足りないかもしれないが、睡眠モノが好きな人ならアリ。ほかのジャンルも読んでみたいと思うような作品

でした。 

子はかすがいという言葉はありますが、子供を作ることで女性をつなぎとめようとするなんて、こんな相手とは

結婚したくないですね。しかも、眠っている間にということで本人の同意も何もなし。目が覚めていて無理やりっ

てよりももっとやり口が汚いのでは。イケメンながら心はブラックすぎて、人は見かけによらないものですね。 

この手の執着系の漫画って、男性キャラが狂ったような愛を持っていることが多いですが、今瀬くんの場合は

一時の気の迷いって感じで珍しかったです。してしまったことは消せないので、後悔している今瀬くんがなんだ

かリアルです。 

今瀬君が好きすぎてヒロインになりたい…！仕事だけではなく何でもできちゃうし、おまけに面倒見の良い男
性。でも、こういう男性ってめちゃくちゃモテますよね。自分なんかじゃ…って思っちゃいますよね。でもそんな
不安さえ飛び越えるほど溺愛してくれそうな今瀬君。こんなの、彼氏にするしかないと思います。もちろん闇が

ある人ではあるけど、こういう闇なら大歓迎です。 

この漫画は、とてもスリルがあって面白いと思いました。主人公の悠真が、先輩である羽衣のことを愛しすぎ

るあまりに、彼女のことを眠らせて自由にしてしまおうと考えてしまうのですから、よほど彼女のことが好きな

のであると思います。仕事が得意な悠真と、仕事が苦手な羽衣のキャラクターが正反対であるところもこの漫

画の面白いところです。 

既成事実作成からの病み展開はなかなかいいですね。世話を焼いていたつもりが、実は心は自分に向いて

いないというせつなさ。わかりみがすぎる…。悲しいです。仕事できない系の女子だけに、それがさらに「自分
がいないと…」という印象を深めてくれます。この展開、かなりハマりそう。作者の力量をかなり強めに感じま
した。 

ストーリーとしてもすごく面白く、やはり眠らせてからというのが個人的にすごく好きでした。背徳感などを感じ

れる作品です。後輩の狂った愛情などが感じ取れて、素直に応援したくなるような、幸せになって欲しいなと

思わせてくれる作品でした。 

先輩の白石と後輩の今瀬、この二人の関係性の変化にドキドキさせられるのがこの作品の良いところです。

今瀬は白石に対する独占欲が異常で、物語の後半になるとかなり暴走気味になってくるのが印象に残りまし

た。そんな今瀬を見てるとだいぶヤバイやつにしか思えないのですが、最後まで見るとちゃんと白石への愛

情を持っているのが伝わってきて安心できました。 

ポンコツだけど可愛い白石と、後輩でありながらしっかりしている今瀬の相性の良さが伝わってきました。しか

し、今瀬は白石のことが好きすぎるあまり常軌を逸した行動を見せるなど、普段とは全く違う裏の顔があると

ころに衝撃を受けました。そんな暴走する今瀬に対して、白石はどう受け止めて、二人はどんな関係になって

いくのかを見届けたくなります。 

いい後輩だった今瀬悠真(いませゆうま)が、先輩の白石羽衣(しらいしうい)を急に妊娠させようとすることにな
る急展開に意外性があります。この後、今瀬はどういう風に白石先輩を妊娠させようとするのかがとても気に

なって、ストーリーに引き込まれます。白石先輩は、このまま今瀬に妊娠させられてしまうことになるのか、そ

の行為に白石先輩はどんな反応をするのか、今後の展開を知りたくなってしまいます。 

これはかなり辛いですね。ずっと想っていた人が他の男性に行くと思って、手を出してしまったらまさかお互い

に好きだったとは。これは罪悪感がやばいでしょうね。そもそも既成事実を作ろうとしている時点でクズなので

すが、お互い想い合っているので、今瀬の最後の涙にすごく切ない気持ちにさせられました。先輩ならすぐに

許してくれそうですが、これは続きが読みたくなりますね。 

先輩の体型がかなりリアル寄りなので、正直男の自分としてはあまりドキドキできませんでした。ですが、普



段の先輩の姿は非常に可愛いです。今瀬もイケメンだし、女性なら楽しめるんだろうなという感じです。 

できない女性になぜこんなハイスペックイケメンがって最初は思いましたけど、今瀬くんもコンプレックス抱え

ていて、似た者同士だったっていうのは良い設定でしたね。ヒロインに惹かれてしまうのも納得です。性格は

すごく良さそうですし、周りがあまり性格が良い社員はいなさそうですしね。今瀬くんの暴走具合も面白かった

です。手を出した後に告白されて後悔するって流れが良いんですよね。そのままハッピーエンドにならない感

じが他の漫画にはなかなかない展開で面白かったです。 
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